
 

  

 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI Maria Grazia Totino 

 
   Via Val Seriana 4 – 00141 - Roma     

3406852094 

   info@psytotino.net 
 
 
 

Sesso F | Data di nascita 08/02/1977 | Nazionalità Italiana 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

Set 10 – Oggi Psicologa – Psicoterapeuta – Analista del Comportamento BCBA® 
Libera professione in studio privato, via Val Seriana 4 - 00141 - Roma 

▪ Valutazione ed intervento terapeutico con bambini, ragazzi e adulti, coppie e famiglie 

Attività o settore: Psicoterapia – Valutazione psicologica - Supervisione ABA 

 

Apr 19 – Giu 24 Psicologa – Psicoterapeuta – Analista del Comportamento BCBA® 
CRC Balbuzie, viale Beethoven, 56 – 00144 - Roma 

▪ Intervento abilitativo con bambini e ragazzi autistici o con disabilità intellettiva – Valutazioni funzionali-  
Programmazione intervento - Parent e Teacher training 

Attività o settore: Autismo e disabilità psichica – Formazione – Valutazione e monitoraggio degli interventi 
 

Mar 17 – Giu 19 Coordinatore progetti educativi CNA (Community Network Approach) 
Cooperativa Tutti giù per terra ONLUS, via Domenico Silveri, 30 – 00165 - Roma 

▪ Coordinamento progetti abilitativi a favore di soggetti autistici o con disabilità psichica – Valutazioni 
funzionali- Programmazione intervento - Parent e Teacher training 

Attività o settore: Coordinamento intervento specializzato- Autismo e disabilità psichica – Formazione – 
Valutazione e monitoraggio degli interventi 

 
Mar 18 – Mag 18 Coordinatore e Formatore del Corso di Alta Formazione dal titolo: Disturbo dello 

Spettro Autistico: programmazione di un buon intervento individuale e progettazione 
dei laboratori di gruppo, a favore della Cooperativa Vivere Insieme, Rocca Priora 
Cooperativa Tutti giù per terra ONLUS, via Domenico Silveri, 30 – 00165 - Roma 

▪ Coordinamento attività di formazione a favore di équipe socio-sanitarie – Formazione specialistica su 
tecniche e strumenti diagnostici e terapeutici per soggetti autistici 

Attività o settore: Coordinamento progetti di Alta Formazione- Attività diretta di Alta Formazione -Autismo e 
disabilità psichica 

 
Mar 17 – Giu 18 Project manager del centro “Accademia degli Autismi” 

Cooperativa Tutti giù per terra ONLUS, via Domenico Silveri, 30 – 00165 - Roma 

▪ Attività abilitative di gruppo con minori autistici e con disabilità psichica,  coordinamento e 
supervisione degli operatori, organizzazione e monitoraggio delle attività, project management 

Attività o settore: Attività abilitative di gruppo - Autismo e disabilità psichica – Coordinamento attività 
 

Mar 17 – Dic 18 Responsabile dei progetti svolti in collaborazione con l’Ass. Tender to Nave Italia 
Cooperativa Tutti giù per terra ONLUS, via Domenico Silveri, 30 – 00165 - Roma 

▪ Soggiorni integrati di avventura, sulla neve e in barca a vela, con soggetti autistici e con disabilità 



 

  

 

 

psichica,  coordinamento e supervisione degli operatori, organizzazione e monitoraggio delle attività 

Attività o settore: Adventure Therapy - Soggiorni residenziali - Autismo e disabilità psichica – 
Coordinamento attività – Progettazione - Project management 

 

Mar 17 – Set 18 Project manager di soggiorni residenziali estivi ASL RM1/RM3 
Cooperativa Mirjac ONLUS, via Garibaldi, 39 – 00159 - Roma 

▪ Soggiorni estivi e invernali con soggetti autistici e con disabilità psichica,  coordinamento e 
supervisione degli operatori, organizzazione e monitoraggio delle attività 

Attività o settore: Soggiorni residenziali - Autismo e disabilità psichica – Coordinamento attività – Project 
management 

 

Mar 17 – Set 18 Coordinatore servizio SAISH 
Cooperativa Mirjac ONLUS, via Garibaldi, 39 – 00159 - Roma 

▪ Intervento abilitativo domiciliare con soggetti autistici e con disabilità psichica,  coordinamento e 
supervisione degli operatori 

Attività o settore: Intervento domiciliare - Autismo e disabilità psichica – Coordinamento attività 
 

Mar 16 – Oggi Parent Trainer e Formatore CNA (Community Network Approach) 
Cooperativa Tutti giù per terra ONLUS, via Domenico Silveri, 30 – 00165 - Roma 

▪ Intervento abilitativo domiciliare con soggetti autistici e con disabilità psichica – Partecipazione a 
progetti di gruppo volti alla socializzazione – Formazione operatori – Valutazioni funzionali 

Attività o settore: Intervento domiciliare - Autismo e disabilità psichica – Formazione – Valutazione 
 

Set 15 – Gen 16 Responsabile Servizio di Sostegno alla Genitorialità e Counseling per coppie, 
adulti e adolescenti, nell’ambito del Progetto “Centro Diurno Spazio Insieme”, 
finanziato dal II Municipio di Roma 
Associazione Dhyana ONLUS, via Tripolitania, 151 – 00199 – Roma 

▪ Consulenze psicologiche a famiglie, coppie, adulti e adolescenti – Gestione dei rapporti con i Servizi 
Sociali – Coordinamento del servizio 

▪  
Attività o settore Sostegno genitoriale – Tutela Minori – Legge 285 
 

 
Set 11 – Gen 16 Formatore PEIAD (Progetto Evolutivo Integrato Autismo e Disabilità) 

Associazione Il Filo dalla Torre ONLUS, via di Bravetta, 395 – 00164 – Roma – www.filodallatorre.it 

▪ Conduzione di corsi di formazione rivolti a operatori del settore, volontari, insegnanti 
 

Attività o settore Formazione – Autismo - Disabilità 
 

Set 11 – Gen 16 Responsabile del Progetto Il Filo dal Canestro – Basket, Autismo e Disabilità 
Associazione Il Filo dalla Torre ONLUS, via di Bravetta, 395 – 00164 – Roma – www.filodallatorre.it 

▪ Gestione dell’equipe multidisciplinare – Programmazione di allenamenti individualizzati – Valutazione 
e monitoraggio degli interventi – Supervisione agli operatori - Gestione degli eventi pubblici e dei 
rapporti con gli enti finanzianti 

Attività o settore: Sport – Autismo - Disabilità  

 
Set 10 – Gen 16 Consulente PEIAD (Progetto Evolutivo Integrato Autismo e Disabilità) 

Associazione Il Filo dalla Torre ONLUS, via di Bravetta, 395 – 00164 – Roma – www.filodallatorre.it 

▪ Valutazioni diagnostiche – Terapie ambulatoriali individuali - Parent Training - Consulenze 
Scolastiche – Gestione di week-end e soggiorni residenziali di gruppo – Gestione di progetti sportivi 
per la disabilità (basket e trekking) – Supervisione agli operatori 

 
Attività o settore: Valutazione - Parent training – Supervisione - Autismo – Disabilità – Sport integrato 
 

              

http://www.filodallatorre.it/
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              Set 10 – Giu 15 Responsabile Servizio di Ludoteca, nell’ambito del Progetto “Centro Diurno Spazio 
Insieme”, finanziato dal II Municipio di Roma 
Associazione Dhyana ONLUS, via Tripolitania, 151 – 00199 – Roma 

▪ Coordinamento del Servizio – Gestione della programmazione delle attività 

Attività o settore Educazione – Legge 285 

           Set 11 – Lug 12  Tutor nel percorso formativo per operatore specialistico per soggetti disabili affetti 
da disturbi dello spettro autistico, finanziato e riconosciuto dalla Regione Lazio 
Associazione Il Filo dalla Torre ONLUS, via di Bravetta, 395 – 00164 - Roma – www.filodallatorre.it 
▪ Gestione dei tirocini 
Attività o settore Formazione – Autismo e Disabilità 

 
              Set 10 – Giu 12 Responsabile del Servizio di Assistenza Domiciliare per bambini e ragazzi con 

disabilità 
Cooperativa Ponte Arcobaleno ONLUS, Via Poggio Catino, 12 - 00199 - Roma 

▪ Coordinamento del servizio – Supervisione agli operatori 

Attività o settore: Assistenza Domiciliare – Disabilità 

         Feb 03 – Giu 10 Operatore PEIAD (Progetto Evolutivo Integrato Autismo e Disabilità) 
Associazione Il Filo dalla Torre ONLUS, via di Bravetta, 395 – 00164 - Roma – www.filodallatorre.it 

▪ Intervento abilitativo domiciliare con soggetti autistici e con disabilità psichica – Partecipazione a 
soggiorni, week-end, progetti sportivi 

Attività o settore: Intervento domiciliare - Autismo e disabilità psichica 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Ott 24  Whorkshop EMDR liv I, docente Isabel Fernandez 
Hotel Quirinale, Via Nazionale 7 - 00184 - Roma (RM) 

 
Giu 24  Guarire con dolcezza : Lutto, trauma e introietti negativi nella psicoterapia con i 

bambini, docente Giandomenico Bagatin 
Y.W.C.A.-U.C.D.G. Onlus - Via Cesare Balbo, 4 - 00184 - Roma (RM) 

 
Mar 24  Far tesoro dell’adolescenza: strumenti e tecniche proiettive nel lavoro 

psicoterapeutico con i ragazzi secondo il metodo Oaklander, docente Lynn Stadler 
Spazio Co-stanza - Via del Ponte alle Mosse 32-38 - 50144 Firenze (FI) 

 
Nov 23  Guarire attraverso il gioco: il modello Oaklander per la psicoterapia di bambini e 

adolescenti, docenti Karen Fried e Giandomenico Bagatin 
Y.W.C.A.-U.C.D.G. Onlus - Via Cesare Balbo, 4 - 00184 - Roma (RM) 

 
Ago 22 – Dic 22 Corso live online programmazione curriculare EBIC: Curriculum Iniziale e Intermedio, 

docente F. Degli Espinosa 
Piattaforma: ebic.thinkific.com 

 
Set 21  Trattamento funzionale delle stereotipie motorie e vocali e della selettività alimentare, 

docente G. Hanley 
Casale IRFID, Via Funari s.n.c. – 80044 – Ottaviano (NA) 

 
Giu 21  Il manuale del Terapeuta ACT, docente E. Rossi 

APC – Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, Piattaforma Zoom 

 

http://www.filodallatorre.it/
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Mag 21 Advanced Project ImPACT, docente Brooke Ingersoll 
CRC Balbuzie, Piattaforma Zoom 

 
Mar 19 – Mar 20  Master di II Livello ABA – Applied Behavior Analysis 

Consorzio Universitario Humanitas, Via della Conciliazione, 22 – 00193 - Roma  

 
Feb 19 Team Teach Basic Training, docenti A. Reid e E. Clò 

Opera Don Calabria, Via Soria 13 – 00168 – Roma 
 

Feb 18 – Giu 18 Verbal Behavior: Curriculum Iniziale, Intermedio e Avanzato, docente F. Degli 
Espinosa 
Auditorium Seraphicum, Via del Serafico 1 – 00142 – Roma 

 
Ott 16 Il Disturbo dello Spettro Autistico nell’Adolescente e nel Giovane Adulto: valutazione e 

diagnosi differenziale, docente R. Faggioli 
Dipartimento di Pediatria e Neuropsichiatria Infantile “La Sapienza” Università di 
Roma, Via dei Sabelli 108 – 00185 – Roma 
 

Mag 16 La valutazione diagnostica dell’autismo: ADOS-2, docente R. Faggioli 
Dipartimento di Pediatria e Neuropsichiatria Infantile “La Sapienza” Università di 
Roma, Via dei Sabelli 108 – 00185 - Roma 

 
Mar 16 Early Start Denver Model Introductory Workshop, docente G. Vivanti 

Dipartimento di Pediatria e Neuropsichiatria Infantile “La Sapienza” Università di 
Roma, Via dei Sabelli 108 – 00185 – Roma 
 

Nov 13 Workshop di perfezionamento sull’intervento ABA, docente A. Orrù, BCBA 
 Associazione “Il Filo dalla Torre” Onlus, Via di Bravetta 395 – 00164 - Roma  
 
Apr 13 Teaching Verbal Behavior to Children with Autism, docente V. J. Carbone, BCBA-D 
 Associazione Culturale Pane e Cioccolata, Roma, Hotel Quirinale, via Nazionale 7 

 

 
Lug 12 XXI Settimana Psicopedagogica "Le basi psicologiche e neuropsicologiche dei 

disturbi di apprendimento", corso coordinato dal prof. C. Cornoldi 
Istituto Paolo Ricci, Via Luigi Einaudi, 214, 62012 - Civitanova Marche MC 

 
Gen 05 – Gen 09 Specializzazione in Psicoterapia Gestaltica 

Istituto Gestaltico di Firenze, Piazzale delle Medaglie d’Oro, 20 – 00136 - Roma  
 

Gen 03 – Lug 03 Corso di perfezionamento della Regione Lazio per consulenti nel campo dell’autismo 
e del ritardo mentale grave secondo l’approccio PEIAD (Progetto Evolutivo Autismo e Disabilità) 

 Associazione “Il Filo dalla Torre” Onlus, Via di Bravetta 395 – 00164 - Roma  

    Set 95 – Mar 02 Laurea in Psicologia Clinica con Lode 
Università La Sapienza, facoltà di Psicologia, Via dei Marsi, 78 – 00185 - Roma 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 
 

Lingua madre Italiano 
 
 

Altre lingue Inglese e Francese, livello scolastico 



 

  

 

 

 
Competenze comunicative ▪ buone competenze comunicative acquisite durante la gestione di progetti in collaborazione con Enti 

pubblici e privati 
 

Competenze organizzative e 
Gestionali  buona capacità di leadership acquisita nella gestione di equipe multidisciplinari 

▪ buona capacità di coordinamento di progetti e servizi rivolti al sociale e alla disabilità 
▪ buona capacità di gestione dei rapporti istituzionali con Servizi Sociali, ASL, Scuole, Enti di 

finanziamento privati, acquisita nel corso degli anni di responsabilità di progetti e servizi rivolti al 
sociale e alla disabilità 
 

Competenze professionali ▪ capacità di somministrare e codificare i principali test di psicodiagnostica dell’età evolutiva (WISC, 
LEITER, Griffiths, Matrici di Raven, NEPSY, ADOS, PEP-3, test del disegno) 

▪ capacità di analisi della domanda 
▪ capacità di redigere un progetto terapeutico, monitorando i progressi attraverso adeguate raccolte di 

dati 
▪ conoscenza di differenti modelli psicoterapeutici, derivata dalla cogestione di terapie con colleghi 

appartenenti a tali approcci e dalla formazione continua 
▪ conoscenza e pratica dei principali approcci di trattamento dell’autismo (TEACCH, ABA, Denver 

Model) 
 

Competenza digitale ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

 

Altre competenze ▪ capacità di condurre classi di yoga, acquisita nel corso di una pratica decennale di Dhyana Yoga, 
presso l’Associazione Dhyana, e successivo conseguimento del diploma di insegnante Yoga 
Sivananda, riconosciuto dall’organizzazione mondiale Yoga Alliance 

▪ uso del teatro per mediare il processo educativo o terapeutico, capacità acquisita nel corso del 
lavoro clinico e mediante la partecipazione a workshop e corsi di teatro e dizione 

▪ uso della meditazione guidata per favorire i processi di ascolto e rilassamento, capacità acquisita 
mediante una pratica personale decennale e nel corso di numerose esperienze di conduzione 

Patente di guida B  

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 
 
 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Convegni e Conferenze 

▪ Articolo dal titolo “Ristrutturazione dei servizi di un centro di riabilitazione per bambini con disturbi del 
neurosviluppo durante la pandemia COVID-19: efficacia percepita, soddisfazione degli utenti e 
prospettive future”, ad opera di Veronesi C., Totino M. G., Rossi S., Tomaiuoli D., pubblicato su 
“Psicologia clinica dello sviluppo”, Edizioni Il Mulino, Agosto 2022 
 

▪ Articolo dal titolo “Accademia deli Autismi: sviluppo e integrazione nella bellezza della natura”, ad 
opera di Sonnino F., Totino M. G., Nazzicone S., Granatelli C, Ferrante F., Capellupo M. R., pubblicato su 
“Autismo”, Edizioni Erickson, Gennaio 2019 

 
▪ Articolo dal titolo “Rischio psicosociale in un gruppo di operatori di un centro specializzato per 

l’intervento su bambini e ragazzi con autismo”, ad opera di Sepe D., Onorati A., Zeppetella L., Folino 
F., Totino M. G., Gulinelli M. S., pubblicato su “Autismo”, Edizioni Erickson, Ottobre 2012 

 
▪ Articolo dal titolo “Sport agevoli “Il Filo dal Canestro”: esperienze di basket e autismo”, ad opera di 

Sepe D., Onorati A., Zeppetella L., Folino F., Totino M. G., Mastrosanti A.”, pubblicato su “HP- 
Accaparlante”, Edizioni Erickson, Marzo 2012 

 
▪ Articolo dal titolo “L’intervento precoce nell’autismo: integrazione tra TEACCH e contenimento 

emotivo”, ad opera di Sepe D., Onorati A., Zeppetella L., Folino F., Totino M. G., Manganaro V., 
pubblicato su “Autismo”, Edizioni Erickson, Maggio 2010 

 
 

▪ Presentazione al Workshop sulle nuove tecnologie nei disturbi del neurosviluppo, tenutosi a 
Roma a Febbraio 2023, presso l’Università La Sapienza, dal titolo: “The Magik Room: uno 
spazio multisensoriale a sostegno di autonomie e funzioni esecutive e di integrazione 
neuropsicologica”, in collaborazione con la Dott.ssa L. Granieri 
 



 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪ Presentazione al 6°Convegno Internazionale Autismi, tenutosi a Rimini a Maggio 2018, della Buona 
Prassi dal titolo “Tutti a bordo: l’esperienza di Nave Italia”, in qualità di relatore, in collaborazione con 
la Dott.ssa A. Basso 

 
▪ Organizzazione della Tavola Rotonda sul Progetto Il Filo dal Canestro, dal titolo “Basket, Autismo e 

Disabilità: passi di crescita”, presso la sede dell’Associazione Il Filo dalla Torre, a Luglio 2015 
 

▪ Presentazione al Congresso Internazionale di Psicosintesi, tenutosi a Rocca di Papa a Giugno 2012, 
del Workshop dal titolo “Il mito di Proserpina e la trasmutazione dei limiti attraverso il Teatro 
Evolutivo”, in qualità di relatore, in collaborazione con la Dott.ssa F. Pecci 

 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 
dati personali”. 

             


